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DIVAGATIONS DU TEMPS

Pour Michèle Rouhet, l’écriture, et particulière-
ment la poésie, a toujours été un accomplisse-
ment. Dans Divagations du temps, elle met des 
mots sur ses émotions et ses sentiments. 

Ce recueil est  composé de trois parties dont 
la première « pense le temps et puis s’en  va» 
est dédiée à son père. Ces mots délicats et poi-
gnants, écrivent la réalité, le rêve, le chemin pour  
pour traverser la douleur et le manque, afin d’at-
teindre l’autre rive, qui se trouve de l’autre côté 
du miroir.

Dans les autres parties,le poème écrit des ca-
resses de peau, des senteurs épicées, des vagues 
de temps. Il respire, il nous regarde.

Ces poèmes décrivent l’incertitude et l’espoir que nous rencontrons tous à un 
moment de notre vie. Ils nous rappellent que tout est possible.

Poésies

Michèle Rouhet est née en avril 1943. Elle a exercé comme 
Professeure d’anglais et conservatrice de bibliothèque. 
Elle est également conteuse et photographe à ses heures 
perdues.

Auteure de plusieurs recueils et d’une autobiographie, 
elle signe avec Divagations du temps son nouvel ouvrage.
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La lune est noire
Ce soir

Noire d’amour perdu
Noire de violence contenue

Noire de l’infini secret
Ronde, renflée

Comme une voile
Gonflée de rage

Tendue de menaces
Noire de ton silence

Noire de ton absence 

Le temps

Torrent de lave noire
Incrusté d’instants

Indifférent
Fascinant

Paradoxe de l’espoir

Ma mémoire
Est comme un petit loir

Tapie au fonds de son terrier
Elle sommeille

Parfois elle s’éveille
L’oeil peureux
À demi ouvert

Se rendort prestement
Effarouchée
Par le temps.

Et dans le creuset du temps

Le cœur grandit

Nourri de la force des ans

Des rires et des pleurs de la vie

Il engrange les jours d’avant

Et s’apprête pour l’infini.

Le poème plonge ses racines au plus profond de nos cœurs, au plus profond de 
la vie, au plus profond de la mort.
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